附件3 
2022東沙環礁X生態體驗-活動須知
1. 為強化僑青對我國東沙群島暨其周遭海域主權以及海洋環境資源與保護政策之認識與支持，增進其對僑務、國防及海巡之瞭解，並鼓勵連結臺灣多元文化與主流價值，厚植國家及海外僑社人才，匯聚愛臺心力，創造多贏共榮，將藉由海洋委員會海巡署巡防艦巡弋東沙海域時，搭載各位前往東沙島 進行海域安全與生態體驗活動。
2. 本活動第1梯次預定8月19日下午3時30分、第2梯次預定9月2日下午3時30分準時啟航出發，請各位學員於當日上午10時至11時，至海洋委員會海巡署艦隊分署「任務艦」(高雄市駁二特區淺水碼頭)辦理報到。
3. 活動期程共計5日，航程來回各約16 至20小時，請隨時注意中央氣象局海、氣象資訊，如因故延期或取消，將統一由財團法人海華文教基金會通知活動學員。
4. 患有心臟病、氣喘病、癲癇症、漢生病、精神疾病、法治傳染病及懷孕者，皆不得參加本活動；隱匿不報，於活動期間發生事故者，由參加學員及家長自行負責，報到時尚發現有前述情形者，逕予退訓。
5. 為防治流感及新冠肺炎(COVID-19)疫情，人員報到時，將安排體溫量測，倘遇發燒症狀，則取消參與活動資格；另航程期間疑似流感個案，採隔離醫療措施，不得隨隊登島，避免交互感染。
6. 有關參與學員之防疫事宜，悉依照中央流行疫情指揮中心防疫政策、規定、公告，以及相關直轄市、縣市政府規定辦理。相關登島人員須配合海巡署東南沙分署所訂嚴重特殊傳染性肺炎應變執行計畫，落實防疫工作。
7. 參與「東沙環島及生態導覽」等活動，請恪遵工作人員指示，嚴禁單獨行動及脫隊，以維安全。
8. 報到時須攜帶個人身分證件(護照、居留證、學生證等)、健保卡及簡便行李，並備妥個人隨身物品(暈船藥、常備藥品、防 曬乳、長袖服裝、防蚊液、手電筒、涼鞋、文具、盟洗用具、換洗衣物、拖鞋、雨傘、輕便雨衣、環保筷等個人日常用品)，活動期間請恪遵同行工作人員的指導，並注意個人自身安全。
9. 參加人員避免穿著裙裝、涼鞋，以輕便褲裝、防滑運動(休閒)鞋為主；另配合報到當天開訓活動，請參加學員穿著正式服裝。
10. 巡防艦抵達東沙海域後將停靠在外環礁處，再换乘東沙分隊或船上小艇登島，由於海面波浪不定，人員接駁過程中仍有危險的可能，請務必遵守船上工作人員的指示，發揮互助精神並注意自身與同行伙伴的安全。
11. 請學員備妥可涉水之輕便衣物，並依活動時遵從工作人員之指示，斟酌自我能力、體力狀況來決定是否前往，若有不適，請隨時告知同行工作人員，必要時將請隨隊醫護人員及東光醫院醫生協助必要之照顧。
12. 本活動結束，離開巡防艦前，請繳交個人的「研習心得報告」；未依時繳交者，將檢討取消下次參加僑務委員會及財團法人海華文教基金會相關青年活動之資格。
13. 希望各位學員於活動結束後能將這次參加僑青東沙體驗營的「研習心得」踴躍投稿發表於國內外報章雜誌或相關機關發行的期刊中。
14. 學員須配合本活動賦予之任務，辦理本活動之後續推廣事宜(如成立相關社團、編寫教案、撰寫專題報告、製作影片宣傳、投書報章媒體分享心得等)，並於111年10月31日前將相關成果資料彙報財團法人海華文教基金會，俾利建檔參考並擴大宣傳，用宏僑青東沙體驗營辦理成效。
